
愛他們到底 羅煜寰

經文：約13:1-11
主耶穌在最後晚餐之前，利用洗腳的

舉動教導門徒們屬靈的職責與權威。

一、耶穌心境 (1-3)

 故事背景

故事發生在逾越節前夕，也就是在

最後晚餐之前。有趣的是，只有被稱為

“愛的使徒”的約翰記載了這段主耶

穌幫門徒洗腳的事，其他三卷福音書則

只記載了最後的晚餐。然而四卷書都指

出，主耶穌在當天晚上就被逮捕了，從

人的角度來看，祂現在真可以說是「命

在旦夕」，想必心情沉重。

 三個知道

聖經告訴我們，耶穌知道自己即將

回歸天父、天父已經將萬有交在祂的手

中、又知道自己原本是從神出來的。面

對生命的終點，一切的事情是那麼地清

晰；耶穌甚至曉得幾個小時之後，門徒

們將會背叛潰散。若從人的角度看，這

時候頂好是清靜獨處，反正要回到天上

重享榮華富貴，看見這批愚徒只會讓人

頭痛；但是祂卻選擇與他們共度生命最

後的時刻，只因為他們是祂最愛的人。

 到底的愛

經上說耶穌「就離席站起來…洗門

徒的腳」，多麼美妙的字句啊！祂既然

愛世間屬自己的人，就愛他們到底。主

對我們的愛從不改變或退縮，只有我們

會忽冷忽熱、反覆無常。主耶穌並沒有

因為傳道事工結束而休息，祂的真正工

作重點是在人的身上。神總是將工作交

在那蒙揀選者的手中，而不是分配一些

人去填補事工的需求。神絕不倉卒行

事，只有人會幫神出餿主意。

對於這一批愚鈍而且即將背叛的門

徒，主耶穌並沒有對他們作勤前演練、

按手禱告、或是訓斥一番，主靜靜地為

他們洗腳。所謂「愛他們到底」，並不

是指時間上，而是程度上。祂選擇用洗

腳這個動作，為自己在地上的服事劃上

完美而感人的句點。這位為我們捨棄自

己性命的救主，親自闡釋了“偉大”的

定義。

二、洗門徒腳 (4-5)

 社會習俗

世界上主要民族都認為幫人洗腳是

一件極其卑微的事，因此總是由社會中

階級最低的人去做。在猶太人當中亦

然，如果家中的僕人裡同時有猶太人和

外邦人，幫客人洗腳的工作總是交給外

邦人去做。

耶穌和門徒們吃晚餐的地方是在耶

路撒冷城內一個租借來的地方，當他們

穿越喧囂的街道抵達晚餐地點時，發現

並沒有僕人幫他們洗腳，照說應該由門

徒當中的一位幫大家洗腳。路加福音告

訴我們，當時他們正在爭論誰的地位比

較高（路22），在這種情況下，誰願意

跪在別人的腳前做這件卑賤的事呀！

那麼大家最好都裝作沒事，彼此心照不

宣，免得尷尬。

 夫子下海

這時候他們的夫子起身，親自擔當

了那個僕人的角色。不禁讓人想到，這

種吃力不討好又顯為卑賤的服事，通常

是大家最不願意去做的。在教會裡面也

是如此，像是主日愛筵洗碗善後、週間

打掃主日學教室、頂著烈日散發單張等

等，這些是真正具有挑戰性的服事。多

少信徒以為，當我們站在會堂裡面唱詩

讚美神的時候，那是最高尚的服事。當

彼得在提比哩亞海邊向復活主宣誓說

「你知道我愛你」時（約21:15），主

耶穌對彼得的托付是要他去照顧其它

的信徒。主並沒有叫他坐上教皇的寶

座，相反地，祂清楚地告訴他要一直服

事到殉道而死，這就是彼得如何建立他

在教會中的權威。

聖經記載耶穌為門徒洗腳的過程中

共有六個動作：起身、脫衣、束腰、倒

水、洗腳、擦乾。蒙恩信徒若是仔細思

想，這一串的動作正是主耶穌降世救人

的縮影預表。我們的主離開天上榮耀寶

座，隱藏神性光芒顯為奴僕形象，為愛

的緣故以謙卑自我約束，傾倒生命如同

活水江河，潔淨信徒在世思想言行，預

備繼續奔走天路。

 耶穌榜樣

曾經有人說「一個真正認識神的人

必定懂得謙卑，一個真正認識自己的人

必定不會驕傲。」如果我們對於自己在

神面前的地位有正確的認識，或許對於

服事就不會有一些錯誤的想法。例如覺

得用不著自己參與服事，把機會讓給別

人；或是覺得以自己的身分地位，只有

某一類的服事適合自己。

三、彼得問答 (6-11)

 問題之一 (6-7)
彼得的第一個反應「主啊！你洗我

腳嗎？」恐怕可以做我們所有人的代

表，這真是大大的不合體統，怎麼可以

由老師為學生洗腳？！按照屬世的權

威觀念，總是在下位的伺候在上位的，

絕對不可能顛倒過來，耶穌的示範可是

徹底地顛覆了傳統。其實最不合體統的

就是，神的兒子來到世間為你我的罪流

血犧牲。神對人的愛是沒什麼道理的，

世界上珍貴的東西往往是不能用理性

來分析論斷的。

 問題之二 (8)
主耶穌明明叫彼得不要懷疑，他硬

是冒出了一句：「你永不可洗我的腳！」

大膽彼得！竟敢吩咐主當如何行？一

個人的成見竟然能夠頑固到這個地

步。其實有的時候，當事情發展與我們

的想像不同時，我們也會懷疑是不是神

搞錯了？我們常常想硬押著神同意我

們的觀點和計畫，而不是順服神。

 問題之三 (9-11)
當主耶穌告訴彼得洗腳的重要性之

後，他立刻說：「主啊，不但我的腳，

連手和頭也要洗。」爽快的彼得愛主心

切，似乎反應也快。但是他不瞭解洗腳

的屬靈含意，因此引發了主耶穌的講論

（下回待續）。

四、信徒省思

回想主耶穌洗腳的榜樣，我對於服

事的看法有沒有甚麼需要修正的地

方？有沒有甚麼不起眼的服事是我可

以默默去做的？


