
真理必叫你們得以自由 羅煜寰

經文：約8:31-41

真正的自由必須經由認識真理而

來，而且它能引導我們進入合神心意的

敬拜中。然而若要得到真正的自由，必

須先經過四個步驟…。
一、自由的途徑 (31-37)

 相信耶穌（31a）

耶穌關於真理的啟示是對那些相信

祂的人說的。在整卷約翰福音中有許多

人相信耶穌，只不過他們的動機各有不

同。感謝主！任何人只要來到祂的面

前，都可以領受恩言。今天許多人來到

教會時抱持著特定的理由，有些人是出

於好奇，有些人喜歡聽講道，有些人想

要聽詩歌，有些人則是跟隨著別人來

的。不論你的動機為何，耶穌都願意你

得到真自由。

 常守主道（31b）

得自由第二個步驟是“常常遵守主

的道”，換言之你不但要知道耶穌道理

的內容，還得要遵守，而且是“常常”

地遵守。今天世界上有許多人願意為他

們所篤信的真理而身體力行，例如環

保、素食、健身等等。主耶穌說，能夠

常常遵守主道的才真是祂的門徒，我想

其他的只能算是信徒罷了！

“信耶穌”如果只作個“信徒”，那

就像是整天捧著個食譜就以為自己可

以媲美傅培梅。主耶穌要我們都能夠作

門徒（太28:19），而不是徒有信心沒
有行為的“信徒”（雅2:17）。

 曉得真理（32a）

當今普世人都在追求事實的真象，我

們每天被無數的資訊圍繞著：啃蝕書本

的學子、進出股市的投機者、追逐八卦

的無知百姓、擔心兩岸戰爭的商人、解

決難題的工程師，人人都想知道真象。

殊不知人生的重點不在於分辨事物的

真假，而是分辨它們永恆的價值。“真

理”是甚麼？真理就是具有永恆價值

的事實。絕對的真理必定圍繞著那位絕

對的永恆者，人若不認識這位至高的真

神，就不可能曉得絕對的真理。

 得以自由（32b）

耶穌的一番話觸及了猶太人的宗教

敏感帶，因為他們從來不將自己看成是

不自由的，即使當他們處於羅馬帝國殖

民地的劣勢時，仍能爭取享有宗教自主

權。所以他們反問耶穌為何說他們不自

由(33)？

耶穌解釋祂所說的自由具有兩種含

意，首先是脫離罪惡的轄制 (34)，你我
在信主之前曾被罪驅使而不自由，「因

為賜生命聖靈的律，在基督耶穌裡釋放

了我使我脫離罪和死的律了。」（羅8:2）
其次是脫離奴僕的地位 (35)，主耶穌

「要釋放那些一生因怕死而為奴僕的

人。」（來2:15）奴僕在主人家中是戰
兢害怕的，因為隨時可能會被掃地出

門。但是當我們接受耶穌作我們個人救

主時，我們所得到的是神兒女的名份！

「及至時候滿足，神就差遣他的兒

子，為女人所生，且生在律法以下，要

把律法以下的人贖出來，叫我們得著兒

子的名分。你們既為兒子，神就差他兒

子的靈，進入你們的心呼叫阿爸，父。

可見，從此以後，你不是奴僕，乃是兒

子了。既是兒子，就靠著神為後嗣。」

（加拉太書 4:4-7）

自由四部曲：相信耶穌、常守主道、

曉得真理、得以自由，請問你目前的光

景為何？當我們得到自由之後，神對我

們有甚麼期許？難道我們就可以無所

是事、甚至於為所欲為？

二、自由的功用 (37-41)

 心裡容下主的道（37-38）

群眾既然以身為亞伯拉罕的子孫自

豪，耶穌就用亞伯拉罕的例子來教訓他

們。亞伯拉罕敬畏神，因為他把神的道

擺在心裡。打從他在哈蘭蒙召開始，帳

棚與祭壇就是他向神敬拜的標誌。他把

神的命令與應許擺在自己生命中最重

要的地位，他是個敬拜神的人。

離開吾珥與哈蘭的亞伯拉罕是個自

由的人，他脫離了大河那邊的偶像（書

24:15），脫離了攔阻他前進的哈蘭（創
12:4），脫離了罪大惡極的所多瑪（創
13:13），但是他選擇降服在神的話語
之下，並且親身實踐神的應許。這是所

有信徒的榜樣，試問你我在蒙恩得救之

後，有否經常把神的話語當成行事為人

的最高原則？主耶穌釋放我們得著自

由，是要我們作一個在真理和聖靈中敬

拜至高真神的人。

 效法亞伯拉罕所行（39-41）

主耶穌拿當年亞伯拉罕向耶和華所

行的，對比於如今猶太人對祂的敵意，

證明他們決不是亞伯拉罕的子孫。在這

回答當中，我們應當思想這位信靠真

神、常守聖道、曉得真理、得以自由的

亞伯拉罕，他是我們的榜樣。

聖經記載亞伯拉罕與神會面，最具戲

劇性的就是在創世紀第十八章，這裡也

是聖經第一次出現敬拜舉動（第2節的

“俯伏”）的地方。在這整章當中，我

們看見亞伯拉罕向著以人形顯現的耶

和華，表現出三種的敬拜方式。

首先我們看見他的謙卑俯伏（1-5），
這是他在神面前的第一個反應。這時候

的亞伯拉罕雖然是豐富的，他卻趴倒在

耶和華的面前央求祂不要離開，他把不

能事奉耶和華看成是自己極大的恥

辱。其次我們看見他的盡力擺上

（6-8），當時的亞伯拉罕雖然家裡有
僕丁數百人（14:14），天氣又熱（1），
他仍然親自張羅，把家裡最好的全都擺

上，自己則站在一旁伺候。最後我們看

見他的侍立交談（22-23），當耶和華
向他透露心意時，他懂得抓住機會為別

人代求，甚至為了即將失喪的靈魂向神

爭取寬恕。

這三種的敬拜：謙卑俯伏、盡力擺

上、侍立交談，正是亞伯拉罕向神所擺

上的，或可說是“自由的敬拜”，此時

還沒有律法。每一種敬拜都是充滿了熱

情與深情，這也是每個屬靈偉人的成功

秘訣，他們總是把最好的留給神，不敢

隨便敷衍神。

主耶穌釋放我們得以自由，正是希望

我們能夠進入合神心意的敬拜。你能否

說，我也把那最好的獻給神？


