
你們也要去麼？ 羅煜寰

經文：約 6:60-71
主耶穌篩選出繼續跟隨祂的人，提
醒我們信徒冷淡退後的原因。

引言

耶穌在“生命糧”的講論中，提到

祂的犧牲要成為你我永生的基礎

（6:53-56），群眾聽得“霧煞煞”。
現在開始有人陸續離開耶穌，奇怪的

是，祂似乎並不在意？

一、耶穌甚難之言（60-65）

 群眾議論（60）
耶穌一段“吃肉喝血”的言論，把

大家搞得興趣缺缺。其實耶穌講的是

屬靈層面的吃喝，而群眾以為的是物

質上的吃喝。這種認知上的落差，之

前也出現在尼哥底母對永生的誤

解，以及撒瑪利亞婦人對活水的疑

惑。耶穌基督所展開的新約時代，把

人與神的關係帶入了屬靈的精義當

中。

 耶穌解釋（61-62）
耶穌說，如果你們能夠親眼看見人

子復活升天，就會明白我所說的“吃

肉喝血”是指屬靈的吃喝，因為那時

候我已經不在地上了。

耶穌在整個“生命糧”的講論

中，其實已經將祂的使命勾勒出來

了，那就是：人子由天降下（38）、
捨身流血（51）、昇回高天（62）。

 關鍵之語（63-65）

「叫人活著的乃是靈，肉體是無益

的。我對你們所說的話，就是靈，就

是生命」。我們如果記得，這些人當

初追隨耶穌只不過為了“吃餅得

飽”（6:26），現在耶穌非但不懂得
趁機造勢，還把他們消遣了一頓。

追求肉體的飽足是無益的，人的生

命重於飲食，屬靈的糧食也當重於物

質的供應。耶穌此言並不是要人棄絕

自己的身體，原文的意思是“肉體在

叫人活著的事上是無益的”。

凡是跟隨主的人都要小心，不要只

斤斤計較物質上的祝福，而不竭力追

求靈命上的充實。甚而該當注意，不

要沉溺在“宗教的感官享受”中，忽

略了建立自己與神的關係。當初那些

群眾聚集，只為了看神蹟、吃麵包；

當耶穌提出來“以血立約”、“生命

相交”的邀請時，他們就退避三舍。

今天有時候信徒也僅僅滿足於弟兄

姊妹們的問安、聚會時的氣氛、甚至

於長老們的代禱，自己私下可能連讀

經禱告都多有疏懶，更遑論與主相

交。如果教會裡面大部份弟兄姊妹都

是如此，想必很難在聚會時感受到聖

靈強烈的工作。

耶穌這句耐人尋味的話語中，點出

了聖靈在我們心裡的功用：祂讓神的

話語在我們裡面成為生命的供應。至

此耶穌把三一真神在救贖大功中的

恩典暗示了出來，那就是聖父的揀選

(44) 、聖子的犧牲（54）、聖靈的光
照（63），感謝讚美主！

二、門徒多有退去（66）
這是整個新約聖經中唯一的六章

66節，信仰路上真艱難！連門徒們都
心生辭意，他們感覺沒有辦法再跟隨

主前進了。讓我們嘗試推想他們退去

的理由，或許可以幫助我們瞭解信徒

停滯不前的原因。

 原因一：不肯在主的話語上進深

「這話甚難，誰能聽呢？」群眾不

願意在耶穌的話語上下功夫。幼小孩

童可以滿足於父母的簡單安撫，但長

大後必須多方吸收知識。信徒靈命成

長亦若是，我們若是反省自己花費多

少時間與金錢在買書、閱讀、看報、

甚至於看電視上，再想想花費在聖經

與屬靈書籍上的功夫，能夠無愧於心

麼？

 原因二：不肯在與主關係上進深

當時群眾只不過想要吃餅，耶穌卻

把事情搞得血淋淋的；他們想得物質

上的滿足，耶穌卻想與他們在生命上

聯結。他們只願享受主的供應、不要

享受供應的主。彷彿當一個慈愛的父

親返家時，孩子們只顧嚷著要禮物，

卻沒有人願意接受父親的擁抱。

 原因三：不肯在生命事奉上進深

耶穌不但拒絕在掌聲之下行神

蹟，還暗示自己將要犧牲，加上這時

候漸有反對聲浪（7:1），看來沒啥搞
頭，繼續跟隨下去說不定得付出代

價，不如歸去兮。當你發現耶穌不是

有求必應時，你會開始思想信心的本

質；當你發現事奉必須付出代價時，

你會看清楚服事的對象。

三、夫子挑戰之問（67-71）
 尊貴的主

「你們也要去麼？」耶穌並不是

用生氣或者探詢的口吻，祂乃是用質

問甚至挑戰的語氣，要求門徒下定決

心。如果想要回家過安舒的日子，儘

早捲舖蓋走人。這裡所指的不是蒙恩

得救，而是奔走事奉的道路。我們的

主對於跟隨者的數量沒啥興趣，祂在

意的是品質。今天願意獻身服事的人

也當自問，我們有付代價的準備麼？

 行動的主

「門徒...不再和祂同行。」多少

時候是我們跟不上主的腳步，祂的雙

腳總是不斷奔波，我們卻常常想要停

歇。今天教會也要省察，是否跟得上

主的步伐？信徒應當省察，是否跟得

上教會的長進？

 篩選的主

短短一瞬間，我們看見了三種門

徒：退去的（66）、緊隨的（68）、
背叛的（71）。退去者誠不可取，那
背叛者其實也是緊隨者，只不過他被

個人慾望沖昏了頭，也足以為你我鑒

戒。

結語

讓我們在新的一年，常以主耶穌的話

自我警惕：「你們也要去麼？」願我

們在祂豐盛的生命中不斷進深。


